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Leben bedeutet,

das Herzund einen Fuf3
hinter die Andere,

den Anderen zu setzen

auf dem gemeinsamen Weg,
der sich zu offnen beginnt.

PEDRO CASADALILGA

Schwester Maria Fernanda Ramirez untersucht
ein Baby, das die Erdbebenkatastrophe von Haiti
liberlebt hat. Im Auftrag ihres Ordens half sie dort
einen Monat lang, die Opfer zu versorgen.

Liebe Leserin, lieber Leser!

Naturkatastrophen beschaftigen uns in hohem Ausmaf3 in den letzten Jahren und es scheint, dass wir mit HilfsmaBnahmen kaum
nachkommen. Das Erdbeben in Haiti hat unsere Herzen bewegt und auch unsere Gemeinschaft hat sich gefragt, wie wir heilend pra-
sent sein kdnnen. Sr. Maria Fernanda hat sich als Kinderarztin nach Port au Prince aufgemacht. Danke auch fiir Ihre Solidaritat mit
dem weltweiten Geschehen.

lhre Missionsarztlichen Schwestern
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HAITI
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HILFE FUR ERDBEBENOPFER

.Ich danke Gott dafiir, dass ich noch lebe”

Sr. Maria Fernandaist als
Kinderarztin in Haiti einge-
setzt, um bei

der medizinischen Notver-
sorgung nach dem Erdbe-
ben zu helfen.

Die Jesuiten haben die Initiative ergriffen, die Hilfe fiir Haiti zu koordinieren und ein Netzwerk der verschiedenen Hilfsorganisationen zu
schaffen, die so genannte ,,Red de Ayuda a Haiti“. Sie baten andere Ordensgemeinschaften, so auch die Missionsarztlichen Schwestern

in Lateinamerika, um Unterstiitzung durch weiteres Personal. Schwester Maria Fernanda Ramirez verlieB fiir einen Monat ihre Aufgaben
in Lima, Peru, um den Haitianern Hilfe leisten zu kdnnen. Schwester Birgit Weiler fiihrte das Interview mitihr.

Maria Fernanda, was war Deine Aufgabe

vor Ort?

Gemeinsam mit anderen Arztinnen und Arz-
ten besuchte ich regelmafig verschiedene
Zeltlager innerhalb und aufierhalb der Stadt,
in denen immer noch Tausende von Men-
schen notdiirftig untergebracht sind und auf
medizinische Versorgung warten. Ich betei-
ligte mich u.a. an den arztlichen Visiten im
Sanitatszelt, in dem die Menschen unmittel-
bar nach einer Operation untergebracht wur-
den. Hier kiimmerte ich mich um die Men-
schen, insbesondere Kinder, die Gliedmafien
durch eine Amputation verloren hatten.
Unter welchen Krankheiten und
Verletzungen leiden die Menschen vor allem?
Die Menschen leiden hauptsachlich an Bron-
chitis, Lungenentziindung und Durchfall.
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Viele Kinder sterben an diesen Krankheiten,
da sie aufgrund starker Untererndhrung
kaum Widerstandskrdfte besitzen. Auch
Hautkrankheiten sind wegen der schlechten
hygienischen Verhdltnisse weit verbreitet.
Wenn wir zu den verschiedenen Zeltlagern in
der Stadt und in ihrer Umgebung kamen, hat-
ten die Patienten dort bereits lange Schlangen
gebildet und warteten geduldig darauf, be-
handelt zu werden. Wir bemiihten uns da-
rum, trotz der grofRen Anzahl ein wenig Zeit
fiir ein personliches Gesprach mit jeder Pa-
tientin bzw. jedem Patienten aufzubringen.
Denn die Menschen, die zu uns kamen, wa-
ren groflenteils tief traumatisiert. Viele hat-
ten zahlreiche Stunden unter den Triimmern
der Gebaude gelegen und Todesangst ausge-
standen, bevor sie gerettet wurden. Die meis-

ten verloren zahlreiche Familienangehorige
und Freunde bei dem Erdbeben. Nun wollten
sie mit jemandem iiber ihren Schmerz reden
und spiiren, dass sie in ihrer Not und Trauer
nicht allein sind.

Erinnerst Du Dich an Deine ersten Eindriicke,
als Duin Port au Prince ankamst?

Ich war tief erschiittert, als ich sah, wie zer-
stort die Hauptstadt war. So weit mein Blick
reichte, schauteich auf Berge von Trimmern,
aus denen vollig verbogene Eisentrager rag-
ten. Zwischen den Triimmern sah ich Teile
von zerborstenen Kleiderschranken mit Klei-
derfetzen und allerlei zerstorten Hausrat. An
der eingestiirzten Hauswand eines Gebau-
des, das einmal aus vier Stockwerken be-
standen hatte, baumelte noch immer eine
Schnur mit einem Spielzeugauto daran. Mich
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machte es sehr betroffen, auf den Straflen
viele alte Menschen zu sehen, die vor den
Triimmerresten ihrer Hauser saffen und fas-
sungslos ins Leere schauten. Sie hatten alles
verloren, was sie besessen hatten. Ich blickte
in die Gesichter von Kindern, die mich zwar
anldchelten, in deren Augen sich jedoch eine
tiefe Traurigkeit spiegelte.

Wieist die Realitat in den Zeltlagernin und
auBerhalb der Stadt?

Zeltlager ist eigentlich ein beschonigender
Ausdruck. Denn in Wirklichkeit leben an die-
sen Orten die Menschen eng zusammenge-
drangt in kleinen ,,Zelten®, die sie aus Plas-
tikfolien, Kleidungsresten, Betttiichern und
Karton provisorisch hergestellt haben. Die
Lebensverhaltnisse sind zumeist menschen-
unwlirdig. Es mangelt an Wasser, Lebensmit-
teln und Hygiene. Bei der Anfahrt zu den ver-
schiedenen Zeltlagern machten wir immer
wieder die Erfahrung, dass die Kinder, sobald
sie unser Auto sahen, in Scharen herbeiliefen
und uns instandig um Wasser und um etwas
zu essen baten.

Was hat Dich am meisten bewegt?

Wadhrend meiner Zeit in Haiti bin ich einer
groflen Zahl von Menschen begegnet, die
Hunger und Durst litten. Mir hat es sehr weh
getan, so viele Kinder in einem Stadium ex-
tremer Untererndhrung zu sehen. Diese Kin-

Durch das Erdbeben obdachlos gewordene Menschen leben in notdiirftig
errichteten Zelten. Auch die medizinische Versorgung muss zum Teilin

solchen Zeltstadten stattfinden.

der litten zudem noch unter verschiedenen
Infektionskrankheiten, da ihre Widerstands-
krafte vollig geschwacht waren. Ich sah viele
Kleinkinder, die vom Tod bedroht waren, da
ihre Miitter ihnen keine Muttermilch mehr
geben konnten, da sie selbst unterernahrt
waren. Zu meinen bewegendsten Erfahrun-
gen gehort die Begegnung mit einem jungen
Vater, der seinen kleinen, vier Monate alten
Sohn auf dem Schof hielt. Der Vater stand
noch unter Schock als ich ihn traf. Die Arzte
hatten dem Baby das rechte Bein amputieren
miissen. Zudem war das Kind vollig unterer-
nihrt. Wir kimpften um sein Uberleben,
aber es starb nach drei Wochen. In den mei-
sten Zeltlagern, die ich besuchte, fehlt es an
allem, was zu einem menschenwiirdigen Le-
ben gehort. Das tagliche Leiden der Men-
schen dort hat mich tief erschiittert. Eine an-
dere sehr bewegende Erfahrung war unser
Besuch in einer Ortschaft, die ,,Rio frio* (kal-
ter Fluss) heifit. Sie liegt etwa drei Stunden
Autofahrt von Port-au-Prince entfernt. Eine
haitianische Schwesterngemeinschaft hatte
dort eine Schule aufgebaut und geleitet. Die
meisten Schiiler - etwa zweihundert - ka-
men beim Einsturz des Schulgebdaudes ums
Leben. Als wir zu den Triimmern des Gebadu-
des kamen, waren wir uns bewusst, vor ei-
nem groflen Friedhof zu stehen. Es war sehr

bewegend, einerseits den tiefen Schmerz der
Menschen in dieser Ortschaft zu spliren - die
meisten Eltern haben Kinder durch den Ein-
sturz des Schulgebadudes verloren - und zur
selben Zeit die grofie Dankbarkeit und Freu-
de der Menschen zu erfahren. Sie sagten im-
mer wieder: ,Danke, dass ihr an uns gedacht
habt! Danke, dass ihr zu uns gekommen
seid.“

Gab es auch hoffnungsvolle und ermutigende
Erfahrungen?

Inmitten der schmerzlichen Realitdt Haitis
habe ich Gesten der Solidaritdt zwischen den
Betroffenen gesehen, die ich niemals verges-
sen werde. An einem Tag z.B. traf ich eine
Frau, die unter den Triimmern ihres Nach-
barhauses ein 21 Tage altes Baby geborgen
hatte. Die Eltern des Kindes waren von ein-
stiirzenden Gebaudeteilen getdtet worden.
Obwohl die Frau selbst drei Kinder hat und
materiell sehr arm ist, nahm sie dieses kleine
Kind als ihr eigenes an, um fiir es zu sorgen.
An einem anderen Tag begegnete ich einem
zwolfjdhrigen Jungen, der verwaist war und
sich duflerst liebevoll seiner jiingeren Ge-
schwister annahm. Ich traf auch eine alte
Frau, deren neun Enkelkinder durch das Erd-
beben zu Waisen geworden waren. Die Grof3-
mutter nahm die Kinder bei sich auf. Mit ei-
nem Ldcheln auf ihrem Gesicht sagte sie mir:

Der Zusammenhaltin der Gruppe der Helfere gibt Kraft fiir die schwere
Aufgabe: Schwester Maria Fernanda Ramirez inmitten des medizinischen

Versorgungstema in Port-au-Prince.
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WELTWEIT

Foto: Tina Becker, MMS

,Ich danke Gott dafiir, dass ich noch lebe und
mich um meine Enkelkinder kiimmern
kann.” Auf der Hauswand eines halb zerstor-
ten Hauses las ich im Vorbeigehen den Satz:
,Trotz allem glaube ich an Gott.“ Mich hat es
sehr bertihrt zu sehen, wie viele Manner und
Frauen in Haiti dazu bereit sind, ihre Zeit und
Fahigkeiten in den Dienst von Organisatio-
nen zu stellen, die sich tagtdglich darum be-
miihen, den vom Erdbeben am starksten Be-
troffenen Hilfe zu bringen. Alle diese Gesten
der Solidaritdt sind ein Hoffnungslicht inmit-
ten der Dunkelheit des immensen mensch-
lichen Leids in Haiti.

Welchen Beitrag leistet die Kirche inmitten
dieser Situation von Not und Elend?

Die verschiedenen Ordensgemeinschaften,
kirchlichen Hilfswerke, christlichen Bewe-
gungen und Solidaritdtsgruppen, die in Haiti
prdsent sind, leisten einen ganz wichtigen
und notwendigen Dienst in diesem zerstor-
ten Land. Sie engagieren sich dafiir, dass die
Hilfe so zligig wie moglich bei den bediirftig-
sten Menschen ankommt. Die Vereinten Na-
tionen bauen in Haiti auf die Hilfe der Kirche,
da sie selbst viele Mitarbeiter und einen gro-

DEUTSCHLAND

len Teil ihrer Einrichtungen durch das Erd-
beben verloren haben. Wir haben den Mitar-
beitern der UNO z.B. dabei geholfen, die
Plastikfolien fiir die Zelte herzurichten und
in die verschiedenen Zeltlagern der Stadt zu
bringen, wo Tausende von obdachlosen
Menschen bereits darauf warteten, da die Re-
genzeit begann. Viele kirchliche Mitarbeiter-
innen und Mitarbeiter stehen den Menschen
in ihren taglichen Noten bei und versuchen,
ihnen neuen Lebensmut zu geben. An dieser
Stelle mochte ich auch sagen, dass die so ge-
nannten Blauhelme der Vereinten Nationen
eine beeindruckende Arbeit leisten, da sie
weitgehend die Sicherheit garantieren. Denn
die haitianische Polizei ist ebenfalls durch
das Erdbeben schwer getroffen worden und
hat viele Mitglieder verloren. Sie ist im Mo-
ment noch gar nicht in der Lage, die Sicher-
heit im Land ausreichend wiederherzustel-
len. Ohne die UNO-Soldaten wdre es uns
nicht moglich gewesen, in verschiedene Zo-
nen der Stadt zu gehen. Denn Pliinderungen
und Uberfille sind dort an der Tagesordnung.
Sie sind bedingt durch das grofie Elend und
die Verzweiflung der Menschen.

Wahl der neuen Distriktkoordinatorin

Welche Gedanken bewegen Dich nach Deiner
Rickkehr aus Haiti?

Haiti ist ein Land mit einer sehr schmerz-
lichen und schwierigen Geschichte. Die Kon-
quista, die Kolonisierung, die Versklavung
der Menschen, die verschiedenen Diktaturen
und Naturkatastrophen haben eine unaus-
l6schliche Spur in diesem Land hinterlassen.
Es hat mich als Lateinamerikanerin zutiefst
bewegt, auf unserem Kontinent ein Land mit
einer so bitteren Armut zu sehen. Haiti ist ein
Land, das im Elend zu versinken droht. Ein
haitianischer Jesuit sagte mir beim Ab-
schiedsgesprach: ,,Meine grofite Angst ist,
dass die Welt uns bald nach dieser Katastro-
phe wieder vergessen wird. Wir sind ganz
auf die internationale Solidaritdt angewie-
sen, um unser Land Schritt fiir Schritt wieder
aufbauen und die schreckliche Armut mit all
ihren zerstorerischen Konsequenzen iiber-
winden zu konnen.“
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Schwester Gertrud Dederichs
wurde zur neuen Distriktkoordi-
natorin in Deutschland gewdahlt.
Sie ist in Bottrop in der Kranken-
hausseelsorge tdatig und hat als
Missionsdrztliche Schwester vie-
le internationale und interkultu-
relle Erfahrungen gesammelt. Sr.
Gertrud trat 1974 in die Gemein-
schaft ein und legte 1984 ihre
ewigen Geliibde ab. Sie war 10
Jahre in Ostafrika tdtig: 1980 -
1985 als Sozialarbeiterin in den
Slums von Nairobi, Kenia in der
Gemeinwesenarbeit und danach

IV e MISSIONSARZTLICHE SCHWESTERN 4-2010

auch in Nangina, Kenia, wo sie
am Aufbau eines ambulanten
Programms flir AIDS Patienten
mitgearbeitet hat. Sie war so-
wohl in der Ausbildung junger
afrikanischer als auch europdi-
scher MMS engagiert und war
spdter 6 Jahre in der Generallei-
tung des Ordens in verantwort-
licher Position tatig. Sr. Gertrud
tritt ihr Amt im Juli 2010 an. Wir
gratulieren ihr zur Wahl und
wiinschen alles Gute fiir die
ndchsten Jahre!
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